Hilfe beim Helfen

Schulungsreihe fiir Angehorige ort:

. Letas Haus
von Menschen mit Demenz CtabtwerketraBe 45
Ein Angebot der BARMER 26689 Augustfehn
in Zusammenarbeit mit der Zeit:
Alzheimer Gesellschaft Nieder- siehe nebenstehend
sachsen e. V. — Selbsthilfe Demenz

barmer.de

alzheimer-niedersachsen.de

Termine

Freitag, 26.06.2026 (16:00 - 20:00 Uhr)
Samstag, 27.06.2026 (09:00 - 13:00 Uhr)
Freitag, 03.07.2026 (16:00 - 20:00 Uhr)
Samstag, 04.07.2026 (09:00 - 13:00 Uhr)

Referentin
Manuela Schiichen
(Krankenschwester, Pflegeberaterin,
Qualitatsmanagerin)
Alzheimer Geselischaft

p/ Niedersachsene. V.
Anmeldung \® Sselbsthilfe Demenz
Manuela Schiichen

Tel. 04409 9726804
m.-schuechen@t-online.de

BARMER

* Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.


mailto:m.-schuechen@t-online.de
https://barmer.de
https://barmer.de
https://barmer.de
https://barmer.de
https://alzheimer-niedersachsen.de

Programm

Freitag, 26.06.2026
Wissenswertes iiber Demenz
Demenz verstehen

Samstag, 27.06.2026
Informationen zu Recht
Den Alltag leben

Freitag, 03.07.2026
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Herausfordernde Situationen und Pflege

Samstag, 04.07.2026

Entlastung fiir Angehérige

Zur Wahl:

Verschiedene Wohnformen/Letzte Lebensphase
Menschen mit Demenz im Krankenhaus




