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Niedersachsen Bremen e. V.

Demenz im Kontext von Lernschwierigkeiten
Aktuelle Erkenntnisse, Perspektiven, Praxisbeispiele

Wann: 17. September 2026
Wo: Martinsclub Bremen (Buntentorsteinweg 24-26)

Menschen mit Lernschwierigkeiten haben im Vergleich zur Allgemeinbevdlkerung ein
drei- bis vierfach hoheres Demenz-Risiko. Insbesondere Menschen mit Trisomie 21 sind
hier betroffen. Um Menschen mit Demenz und Lernschwierigkeiten eine gute
Lebensqualitat, Teilhabe und individuelle Begleitung zu erméglichen, braucht es Wissen,
Austausch und praxisnahe Perspektiven.

Der Fachtag widmet sich dem Schwerpunkt ,Menschen mit Demenz und
Lernschwierigkeiten®. Gemeinsam mdchten wir auf aktuelle Erkenntnisse, Sichtweisen
von Angehorigen sowie Erfahrungen aus der Praxis blicken. Neben einem Impulsvortrag
zu aktuellen Grundlagen zur Begleitung von Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung
und Demenz wird das Programm durch einen persdnlichen Erfahrungsbericht im
Rahmen einer Angehorigenperspektive bereichert. Zum Abschluss ladt die
Gesprachsrunde ,Stimmen aus der Praxis“ zum gemeinsamen Austausch ein.

Der Fachtag richtet sich an Mitarbeitende und Engagierte des Unterstutzungssystems fur
Menschen mit Behinderungen, an Dienstleister und Beratungsstellen aus den Bereichen
Pflege sowie Demenz und an Interessierte.

Organisiert und durchgeflhrt wird der Fachtag durch die Koordinierungsstelle
Gesundheitliche Chancengleichheit Bremen (KGC) der LVG & AFS in Kooperation mit
dem Bremer Landesbehindertenbeauftragten.

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGBV
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Programm

8:45 Uhr Ankommen
9:00 Uhr Begruflung und Einfuhrung

9:15 Uhr GruBwort
Arne Frankenstein, Der Landesbehindertenbeauftragte der
Freien Hansestadt Bremen

9:30 Uhr Demenz bei kognitiver Beeintrachtigung — Aktuelle Erkenntnisse und
alltagsnahe Bewaltigungsstrategien
Prof. Dr. Bettina Lindmeier, Institut fur Sonderpadagogik
an der Leibnitz Universitat Hannover

10:15 Uhr Pause

10:30 Uhr  Angehorigenperspektive
Sarah Jane Marz, Online-Selbsthilfegruppe ,,OnAIR"

11:15 Uhr  Gesprachsrunde ,,Stimmen aus der Praxis*
=  Sebastian Jung, Martinsclub Bremen e.V.
= Sarah Jane Marz, Online-Selbsthilfegruppe ,,OnAIR"
= N.N, Demenz Informations- und Koordinationsstelle e.V.
12:30 Uhr Gemeinsamer Abschluss
12:45 Uhr  Mittagsimbiss
13:30 Uhr Ende

Gesamtmoderation: Julia Strunz, LVG & AFS

Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach §20a SGBV
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Teilnahmebedingen:

Fir die Veranstaltung fallt keine Teilnahmegebihr an. Die Anmeldung ist verbindlich.
Reservierungen sind nicht méglich. Mit lhrer Anmeldung akzeptieren Sie die Teilnahme- und
Stornobedingungen. Fir eine Stornierung ihrer Teilnahme, folgen Sie bitte den Schritten in Threm
Buchungscenter unter dem Punkt »Storno«. Die LVG & AFS behalt sich beispielweise im
Krankheitsfalle vor, Termine kurzfristig abzusagen und ggf. geeignete Ersatztermine anzubieten.
Aus den vorgenannten Punkten ergeben sich keinerlei Rechtsanspriiche.

Anmeldung:

Anmeldungen werden nur Uber das Anmeldeformular entgegengenommen. Unsere
Veranstaltungen finden Sie unter www.gesundheit-nds-hb.de/veranstaltungen.

Organisation:

Landesvereinigung flr Gesundheit und Akademie flir Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e. V.
(LVG & AFS Nds. HB e. V.)

Marcus Wachter-Raquet

Tel.: 0511/ 388 11 89 - 304

E-Mail: marcus.waechter@gesundheit-nds-hb.de

Internet: www.gesundheit-nds-hb.de

Die LVG & AFS Nds. HB e. V. wird institutionell geférdert durch:

Niedersachsisches Ministerium
fur Soziales, Arbeit, Gesundheit
¥/ und Gleichstellung
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