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»~Wenn Pflege das Leben prigt - was brauchen pflegende Angehorige“

Vierte 6ffentliche Pflegekonferenz am 30.09.2026
im Grofden Sitzungssaal des Kreishauses

Programm:
ab 10.30 Uhr Ankommen, BegriiBungskaffee und Markt der Moglichkeiten* durchgehend bis 15 Uhr

11:30 Uhr BegriiBung
Thomas Minnrich, Sozialdezernent Landkreis Hildesheim

11:40 Uhr Fachvortrag ,Was bedeutet Pflege in der Hauslichkeit in Deutschland“ Zahlen, Fakten und Ausblick
Prof. Anne MeiRner - Uni Hildesheim

12:15 Uhr HAWK Therapiewissenschaft - Parkinson — Netzwerk Siidniedersachsen
Prof. Dr. Hendrike Frieg - HAWK: Therapiewissenschaften | interprofessionelle Kooperation

12:30 Uhr Mittagspause und Markt der Moglichkeiten
13:15 Uhr Interviews mit: Pflegenden jungen und éltere Eltern, Partner*innen, Tochtern und S6hnen
14:00 Uhr »Psychische Belastungen fiir pflegende Angehorige” wo bekomme ich Hilfe

Fr. Evelin Loffler, Fachérztin fiir Neurologie und Psychiatrie

14:30 Uhr Vorstellung ,,Welche Unterstiitzungen stehen mir zur Verfiigung?“
EUTB, SPN, HzP, Alzheimer Gesellschaft/FRIDA Hildesheim, DUO

14:50 Uhr Podiumsdiskussion / Zusammenfassung und Ausblick
Prof. Anne MeilRner, Evelin Loffler, pflegende*r Angehorige*r, AOK, ....

15:30 Uhr Abschluss der Veranstaltung

Moderation: Tanja Lichthardt

Betreuung Pflegebediirftiger durch Caritas Tagespflege und FRIDA Hildesheim der Alzheimer Gesellschaft Hildesheim

Markt der Maglichkeiten: SPN; Kath. Pflegeverbund; Sanitatshaus; Betreuungsverein / Betreuungsstelle LK; Alzheimer
Gesellschaft Hildesheim; KIBIS des Paritatischen — Selbsthilfegruppen; Hospiz Hildesheim, AOK Krankenkassen, ,Wir pflegen*
EUTB



